Infoblatt

MEDIATION

WARUM EINE MEDIATION SINNVOLL SEIN
KANN

Mediatorinnen und Mediatoren helfen zum Beispiel,
wenn Paare sich trennen wollen. Sie unterstiitzen sie,
miteinander die passende Losung fiir ihre Heraus-
forderungen zu finden. Das kann dazu fiihren, dass
sie wieder zueinander finden. In anderen Fallen kann
die Mediation helfen, sich einvernehmlich scheiden zu
lassen. Mediatoren helfen auch beim Aufsetzen einer
Trennungs- bzw. Scheidungsfolgenvereinbarung.

WIE LAUFT EINE MEDIATION AB?

Zuerst wird sich der Mediator ein Bild machen und
entscheiden, ob in lhrem Fall eine Mediation Sinn
macht. Das ist nicht der Fall, wenn er merkt, dass Sie
zu sehr auf Ihren Standpunkten beharren. Erscheint
eine Einigung grundsatzlich machbar, wird der Media-
tor das weitere Vorgehen skizzieren. Er wird lhnen
auch einen Kostenvoranschlag unterbreiten. Sobald
die finanziellen Fragen geklart sind, findet in einem
ersten Gesprach eine Erdrterung der Sachlage statt.
Danach wird herausgearbeitet, welche Motive hinter
den einzelnen Positionen stehen und welche Inter-
essen und Bediirfnisse wiederum hinter den Motiven
stehen. Dabei ist der Mediator stets neutral und hat
die Funktion, zwischen beiden Partnern zu vermit-
teln. Der Mediator steht als Dritter also auf ,beiden
Seiten“. Er oder sie trifft keine eigenen Entscheidun-
gen, sondern unterstitzt Sie dabei, sachgerecht und
objektiv miteinander zu reden und die anstehen-
den Probleme zu l6sen. Die gemeinsam erarbeitete
Losung wird schriftlich festgehalten und gegebenen-
falls notariell beurkundet.

WELCHE AUSBILDUNG HABEN
MEDIATOREN?

Mediatoren haben unterschiedliche Schwerpunkte
und finden sich besonders oft in folgenden Berufsfel-
dern: Juristen, Unternehmensberater, Psychologen,
Theologen, Sozialwissenschaftler und Kommunika-
tionswissenschaftler. Bei einer Mediation im Bereich
von Trennung und Scheidung handelt es sich vor
allem um Juristen, Psychologen oder auch Sozialwis-
senschaftler.

WAS KOSTET EINE MEDIATION?

In der Regel wird fur eine Mediation eine Honorarver-
einbarung auf Stundenbasis abgeschlossen. Die Hohe
konnen Sie individuell aushandeln. Es kommt auch
auf die Komplexitat des Konflikts an. Die Stunden-
satze konnen bei einem Rechtsanwalt bei 120 EUR bis
180 EUR liegen, bei einer Mediation durch Angehorige
psycho-sozialer Berufsgruppen liegen sie darunter.
Hier ist aber zu beachten, dass die Mediationsverein-
barung dann meist noch durch einen Rechtsanwalt zu
Uberprifen ist.

WIE FINDE ICH DEN RICHTIGEN MEDIATOR
/ DIE RICHTIGE MEDIATORIN?

Wir arbeiten deutschlandweit mit handverlesenen
Kooperationspartnern zusammen - bei EliteXPERTS®,
Deutschlands exklusives Netzwerk fiir Ehe & Partner-
schaft, Trennung & Scheidung finden Sie sicher den
richtigen Ansprechpartner.
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Wann ist es Zeit fiir eine Mediation?

e Sie haben einen Beziehungskonflikt und denken liber eine Trennung nach?

e lhre Konflikte drehen sich immer im Kreis.

e Sie werden beide sehr emotional bei Konflikten.

e Esfallt lhnen schwer, dem anderen zuzuhoren und seinen Standpunkt zu verstehen.
e Sie mochten sich von einem unparteiischen Dritten helfen lassen?

Grundvoraussetzungen fiir eine erfolgreiche Mediation:

Sie sind dazu bereit,

e sich ergebnisoffen und freiwillig auf die Mediation einzulassen.

e dem anderen offen zuzuhoren und den eigenen Standpunkt zu hinterfragen.

e die eigenen Emotionen in den Hintergrund zu stellen und auf Sachebene zu arbeiten.
o den Konflikt giitlich und auBRergerichtlich beizulegen.

So finden Sie den fiir Sie passenden Mediator bzw. die passende Mediatorin mit
ELITEXPERTS.de:

Unsere EliteXPERTEN-Suche auf elitexperts.de/mediator ist so einfach wie bei Google:

e Sie geben in das Suchfeld die Postleitzahl, die Stadt, das Land oder den gesuchten
Namen ein.

e Sie erhalten auf der Suchergebnisseite alle Experten aufgelistet, die lhren Suchkrite-
rien entsprechen.

e Informieren Sie sich auf der detaillierten Profilseite des Experten, ob dieser zu lhnen
passt.

e Jetzt konnen Sie den Elitexperten fiir ein kostenloses Vorgesprach kontaktieren.
e Lassen Sie sich einen kostenlosen Kostenvoranschlag unterbreiten.

""" HABEN SIE NOCH FRAGEN? A

----- Dann schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an. Wir helfen lhnen gerne weiter: |- - - - - -

..... Telefon: 0211 /994395-0 E-Mail: kontakt@elitexperts.de |. . . . ..
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